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13:30-14:30 KURS: PREOPERATİF DEĞERLENDİRME

-Endokrinolojik  Hande Erman

-Hematoloji Banu Böyük

-Renal Emre Hoca

14:30-15:00 KAHVE MOLASI

15:00-15:45 UYDU SEMPOZYUM
Konu Diyabet Tedavisinde Forziga
Konuşmacı: Seyit İbrahim Akdağ

 15:45-16:30 KURS: PREOPERATİF DEĞERLENDİRME

-Kardiyolojik Şengül Aydın Yoldemir

-Solunum Sistemi Rıdvan Sivritepe

16:30-17:00 AÇILIŞ ve AÇILIŞ KONUŞMASI
Oturum Başkanları: Abdülbaki Kumbasar, Yüksel Altuntaş

-İnflamasyon:Kardiyovasküler, Renal ve Metabolik 
Sağlık için Keskin bir Kılıç mı? Yönetilebilir Bir 
Hedef mi?

Hayriye Esra Ataoğlu

24 Nisan 2025, Perşembe Salon A

13:30-14:30 KURS: ACİL DAHİLİYE

-Kalp  Müge Bilge

-Böbrek Süleyman Ahbab

-Akciğer Başak Çakır Güney

14:30-15:00 KAHVE MOLASI

 15:45-16:30 KURS: ACİL DAHİLİYE

-Hematoloji Yücel Arman

-Metabolik Komalar Hanife Şerife Aktaş

-İntoksikasyonlar Emel Sağlam

24 Nisan 2025, Perşembe Salon B
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25 Nisan 2025, Cuma Salon A

09:30-10:30 PANEL 1: HEMATOLOJİ
Oturum Başkanları: Yaşar Sertbaş, İhsan Solmaz

-Plazma Hücre Diskrazileri Son Güncelleme Fehmi Hindilerden

-Doğru Demir Tedavisinin Püf Noktaları  Ali Özdemir     

10:30-11:00 KAHVE MOLASI

11:00-11:45 UYDU SEMPOZYUM
Diyabette Kaybedecek Zaman Yok!
Koruma için Jardiance, Kolaylık için Trajenta

11:00-11:20 Kardiyo-Renal-Metabolik Hastalıklara Bakış ve Empagliflozinin Kardiyo-Renal-
Metabolik Hastalıkların Tedavisindeki Yeri
T2DM Tedavisinde Teşhis ve Tedavi Süreci, Güncel Diyabet Kılavuzlarında 
SGLT2i’lerin Yeri
Linagliptin’in Metabolik Faydaları ve Kullanım Kolaylığı
KY Tedavisinde Empagliflozin Yeri
Konuşmacı: Mine Adaş

11:20-11:40 Kardiyo-Renal Hastalıkların Tedavisinde Empagliflozinin Yeri ve Güncel SGLT2i 
Çalışmaları
Empagliflozin’in Renal Faydaları.
Empakidney Çalışması. Kılavuz Güncellemeleri
Konuşmacı: Sena Ulu

11:40-11:45 Soru & Cevap

11:45-12:30 PANEL 2: DİYABETES MELLİTUS: ORAL ANTİDİYABETİKLER
Oturum Başkanları: Mine Adaş, Zeynep Karaali

-Sulfonilüre ve Akarboz     Seydahmet Akın

-Metformin ve Glitazon  Banu Böyük

-SGLT2 inhibitörleri ve DPP4       Hayriye Esra Ataoğlu

12:30-13:30 ÖĞLE YEMEĞİ

13:30-14:30 PANEL 3: KARDİYOLOJİ
Oturum Başkanları: Ali Özdemir, Banu Böyük

-Atriyal Fibrilasyon: Dahiliyeciler İçin Güncelleme     Erdal Belen

-Hipertrigliseridemi Nasıl Yönetilmelidir?  Rıdvan Sivritepe
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14:30-15:15 UYDU SEMPOZYUM
Lercadip: Kapsayıcı Etki, Güçlü Yanıt
Konuşmacılar: Nizameddin Koca, Mine Adaş

15:15-15:45 KAHVE MOLASI

15:45-16:45 PANEL 4: AKILCI İLAÇ KULLANIMI
Oturum Başkanları: Hayriye Esra Ataoğlu, Sena Ulu

-Akılcı İnsülin Kullanımı Mine Adaş

16:45-17:30 SÖZLÜ SUNU OTURUMU - 2
Oturum Başkanları: Yaşar Sertbaş, Şengül Aydın Yoldemir

25 Nisan 2025, Cuma Salon A

SS-05 Yoğun Bakım Ünitesinde Sepsis ile Takip Edilen Hastalarda 
Prognostik Nutrisyonel İndeks ile Mortalite Arasındaki İlişkinin 
Değerlendirilmesi

Kübra Kamburoğlu

SS-06 Metastatik Küçük Hücreli Dışı Akciğer Kanserli Hastalarda 
Nivolumab Tedavisi Öncesi 18F-FDG-PET/BT ile Değerlendirilen 
SUV-Max Değerlerinin Prognostik Önemi

Cihat Terzioğlu

SS-07 Tip 2 Diyabetik Hastalarda Okült Hepatit Varlığını Hemogram ile 
Öngörebilir miyiz?

İbrahim Deniz Yaprak

SS-08 Akut Böbrek Hasarında Kötü Prognozun Habercisi: CONUT Skoru Nilsu Kalaycı

08:30-09:00 SÖZLÜ SUNU OTURUMU - 1
Oturum Başkanları: Hande Erman, Rıdvan Sivritepe 

25 Nisan 2025, Cuma Salon B

SS-01 Metabolik İşlev Bozukluklarıyla İlişkili Safra Kesesinde Sludge ve 
Kolelitiazis Tanılı Hastalarında Ursodeoksikolik Asit Kullanımının 
Biyokimyasal Parametreler ve Prognoz ile İlişkisi

Deniz İncaman

SS-02 65 Yaş Üstü Non-Diyabetik Kadınlarda Dinapeni ile İnsülin Direnci 
Arasındaki İlişki

Gözde Özsoy

SS-03 Tip 2 Diyabetik Geriatrik Kadınlarda Serum Selenyum Düzeyi ile 
Kas Kitlesi Arasındaki İlişki

Rıdvan Sivritepe

SS-04 Geri Çekilmiştir

09:00-09:30 UZMANINA DANIŞ 1: POLİKLİNİK HASTASI: TROMBOSİTOPENİ
Konuşmacı: Bilgin Bahadır Başgöz
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26 Nisan 2025, Cumartesi Salon A

09:30-10:30 PANEL 5: ENDOKRİNOLOJİ
Oturum Başkanları: Meral Mert, Erman Çakal
-Sürrenal İnsidentaloma M. Masum Canat
-Adrenal Yetersizlik  Selvinaz Erol
-Steroid Şemsiyesi  Zeynep Karaali

10:30-11:00 KAHVE MOLASI

11:00-11:45 UYDU SEMPOZYUM
OZEMPİC®: Tip 2 Diyabet Tedavisinde Bugün ve Gelecek
Konuşmacılar: Esra Ataoğlu, Meral Mert, Serpil Salman

11:45-12:30 PANEL 6: NEFROLOJİ
Oturum Başkanları: Hayriye Esra Ataoğlu, Emin Pişkinpaşa
-Kreatinin Yüksekliği ve Yönetimi     Tevfik Ecder
-TİT Değerlendirme  Seyit İbrahim Akdağ

12:30-13:30 ÖĞLE YEMEĞİ

13:30-14:30 PANEL 7: GASTROENTEROLOJİ
Oturum Başkanları: Tayyibe Saler, Osman Maviş  
-Buğday > Gluten : Buğdayla ilişkili Hastalıklar     Kadir Demir
-Fonksiyonel Barsak Hastalıkları Özgür Altun

14:30-15:15 UYDU SEMPOZYUM
“Diyabet ve Dislipidemi Yönetiminde Metabolik Kalkan”:
Snoxx-Met & Ator
Konuşmacılar: Aydoğan Aydoğdu, Mine Adaş

15:15-15:45 KAHVE MOLASI

15:45-17:00 PANEL 8: OBEZİTE: OBEZİTE TEDAVİSİNDE İNJEKTABL TEDAVİLER
Oturum Başkanları: Aytekin Oğuz, Yüksel Altuntaş
-GLP 1 Agonistleri Meral Mert
-Dual Agonistler Kubilay Karşıdağ
-Triple Agonistler Mine Adaş
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08:30-09:00 SÖZLÜ SUNU OTURUMU - 3
Oturum Başkanları: Başak Çakır Güney, Müfide Aydoğan Ahbab

26 Nisan 2025, Cumartesi Salon B

17:00-17:30 SÖZLÜ SUNU OTURUMU - 4
Oturum Başkanları: Yücel Arman, Hanife Şerife Aktaş

26 Nisan 2025, Cumartesi Salon A

SS-12 Empagliflozin Kullanımına Bağlı Gelişen Öglisemik Diyabetik 
Ketoasidoz Olgusu

Fatih Akan

SS-13 Dahiliye Servisinde Yatan Hastalarda D Vitamini Düzeyleriyle 
Mortalite İlişkisinin Değerlendirilmesi

Ece Çiftçi Öztürk

SS-14 Erişkin Dönemde Otozomal Dominant Tip-1 Renal Tübüler Asidoz 
Vakası

Emine Betül Ergün

SS-09 Diyabetik Nöropati ile Trigliserid-Glukoz İndeksi (TGİ) Arasındaki 
İlişkinin İstatistiksel Değerlendirilmesinde SPSS/R/Python/Jamovi 
Karşılaştırması

Gizem Zorlu Görgülügil

SS-10 Geriatrik Hasta Grubunda Obezite Tedavisine Erişim Konusunda 
Neredeyiz?

Vahit Can Çavdar

SS-11 Triple Negatif Meme Kanseri Hastalarının Serum K2 Vitamini ve 
UC-MGP Seviyelerinin Değerlendirilmesi

Fatih Saçkan

09:00-09:30 UZMANINA DANIŞ 2: POLİKLİNİK HASTASI: PROTEİNÜRİ
Konuşmacı: Kadem Arslan
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27 Nisan 2025, Pazar Salon A

09:30-10:30 PANEL 9: HİPERTANSİYON
Oturum Başkanları: Abdülbaki Kumbasar, Hayriye Esra Ataoğlu

-Yeni Klavuzla Hipertansiyon Yönetiminde Neler Değişti? Nizameddin Koca

-Dahiliye Pratiğinde Sekonder Hipertansiyonun 
Dışlanması  

Hilmi Erdem Sümbül

10:30-11:00 KAHVE MOLASI

11:00-12:00 PANEL 10: ROMATOLOJİ
Oturum Başkanları: Hanife Usta Atmaca, Ali Taylan

-İmmünsüpresif Tedavi Öncesi Nelere Dikkat Edelim? Yasin Şahintürk 

-Doğru İVİG Tedavisi Nasıl Yapılır?  Mesut Ayer

12:00-13:30 ÖĞLE YEMEĞİ

13:30-14:30 KAPANIŞ

08:30-09:00 SÖZLÜ SUNU OTURUMU - 5
Oturum Başkanları: Müge Bilge, Özgür Altun

27 Nisan 2025, Pazar Salon B

09:00-09:30 UZMANINA DANIŞ 3: POLİKLİNİK HASTASI: KIRILGAN
Konuşmacı: Murat Akarsu

SS-15 Ağır Septik Şoklu Hastalarda Erken Dönem Klinik ve Laboratuvar 
Prognostik Belirteçlerin Karşılaştırılması

Fatmanur Şimşek

SS-16 İç Hastalıkları Servisinde Takip Edilen GİS Kanama Olgularında 
Antikoagülan/Antiagregan İlaç Kullanımı ve Klinik Sonuçlarla 
İlişkisi

Şimal Bilge Genç

SS-17 Toplum Kaynaklı Pnömoni ile İnterne Edilen Hastalarda CRP/
Albumin Oranının Hasta Prognozu ile Olan İlişkisi

Tunahan Akpınar

SS-18 Diyabette Yeni Bir Perspektif: HbA1c ve TyG-indeks Korelasyonu Gökçe Hülya Süngülü
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PS-01 Her Yaşın Bir Hipofizi Var Sercan Atıcı

PS-02 Geri Çekilmiştir

PS-03 Geri Çekilmiştir

PS-04 Tiroid Hormonlarım Neden Düzelmiyor? Emine Sınlık

PS-05 Lemierre Sendromu Kadem Arslan

PS-06 62 Yaşında Tanı Alan Lada Vakası Emine Sınlık

PS-07 Fasciola Hepatica Düşünüldüğü Kadar Az mı? Laboratuvar 
Normal Olsa Bile Tanıya Gidilebilir mi?

Mustafa Zanyar Akkuzu

PS-08 Nefrojenik Diabetes İnsipitus Olgusu Duygu Kıymet Ağrıman

PS-09 Geri Çekilmiştir

PS-10 Setirizin Kullanımına Bağlı Gelişen Akut Toksik Hepatit Olgu 
Sunumu

Zeynep Koç

PS-11 Progesteron Kullanımının Tiroid Nodülleri Üzerine Olumsuz Etkisi 
Olabilir mi?

Zeynep Koç

PS-12 Tiroid Hormon Direnci Nadir Bir Olgu Sunumu Burcu Almacan İnce

PS-13 Crest Sendromu ile Birlikte Seyreden Nadir Bir Primer Biliyer 
Kolanjit Olgusu

Fatih İnce

PS-14 Yaşlılarda Kronik Ağrı ve Hareket Kısıtlılığı: Polimiyalji Romatika Serkan Çakır

PS-15 Maling Görünümlü Benign Bir Olgu: Pulmoner Tüberküloma Ahmet Uludağ

PS-16 Hipokalemi ve Metabolik Alkalozun Nadir Bir Nedeni: Gitelman 
Sendromu Olgu Sunumu

Oğuz Han Kavas

PS-17 Akut Lösemi ve Myelodisplastik Sendrom Hastalarında HLA Tam 
Uyumlu ve HLA Uyumsuz Allojenik Hematopoietik Kök Hücre 
Nakli Sonuçlarının Karşılaştırılması

Mehmet Çetin

PS-18 Graves'ten Hipotiroidiye İlginç Bir Yolculuk Çağatay Özdem

PS-19 Akut Böbrek Hasarı ve Nörolojik Bulgularla Gelen Bir Lityum 
İntoksikasyonu Vakası ve Hemodiyalizle Tedavisi

Menekşe Çaptuğ

PS-20 Erken Tanının Önemi: Nadir Bir Komplikasyon ile Başvuran Crohn 
Olgusu

İbrahim Deniz Yaprak

PS-21 Genç Erkek Hastada Kronik Böbrek Hastalığı: Alport Sendromu 
Olgu Sunumu

Ömer Tolga Erdem

PS-22 Poliartrit ile Başvuran Atipik Seyir Gösteren Romatoid Artrit ve 
C3 Kresentik Glomerulonefrit Birlikteliği; Olgu Sunumu

Övgü Çetin

PS-23 Hipoglisemik Ensefalopati, Erken Teşhis ve Müdahelenin Önemi 
Hakkında Olgu Sunumu

Gamze Ünlü

PS-24 Hasta Hastayı Çeker: 2 Olguyla Chilaiditi Sendromu İbrahim Deniz Yaprak

POSTER BİLDİRİ LİSTESİ
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PS-25 Immünkompetan Bireyde Yaygın Lenfadenopati Ile Tanı Konulan 
Multicentrik Castleman Hastalığı

Mazlum Doğan Genç

PS-26 Testis Tümörünü Taklit Eden Anca İlişkili Granülamatöz Orşit Özge Yasun

PS-27 Post Prandial Karın Ağrısının Arkasında Nadir Bir Sebep: MALS Özge Yasun

PS-28 Hemoraji ile Prezente olan Bir Antifosfolipid Sendromu Olgusu Hüseyin Öztürk

PS-29 hiperglisemi Her Zaman Masum Değildir Ömer Umut Koçak

PS-30 Nadir Bir Hastalık: Gaucher Hastalığı Sercan Atıcı

PS-31 Extübasyon Başarısızılığının Nadir Bir Nedeni: Hipotiroidi Ömer Umut Koçak

PS-32 Nadir Bir Akut Pankreatit Sebebi: Bal Peteği Safra Kesesi Aybüke Güneş

PS-33 Hızlı İlerleyici Kresentrik Glomerülonefrit Olgusu: ANTİ-GBM 
Hastalığı

Mustafa Hakkı Eğitmen

PS-34 RYR1 Gen Mutasyonu ile İlişkili Rhabdomyoliz: Klinik Bir Olgu 
Sunumu

Aslı Gökay

PS-35 Akut Böbrek Yetmezliği ile Seyreden Kolesterol Emboli Olgusu Berrin Karakamçi

PS-36 İnsidental Saptanan Anevrizmatik İntrahepatik Portosistemik 
Venöz Şant

Beyza Nur Benlioğlu

PS-37 Olgu Sunumu: Rektum Nöroendokrin Tümör Nedenli 
Lutesyum-177 DOTA-TATE Tedavisi Sonrası Akut Miyeloid Lösemi 
Olgusu

Hamid Rustamov

PS-38 Trigliserit Fırtınası: Akut Pankreatit Olgu Sunumu Esin Havare

PS-39 Geri Çekilmiştir

PS-40 Perikardiyal Tutulumla Gelen T-ALL Vakası İlayda Büşra Sarı

PS-41 Parvovirus B19 İnfeksiyonuyla Prezente Olan Lenfoma Olgusu Merve Nur Özsoy

PS-42 Hipokalemiyle Prezente Olan Tirotoksik Paralizi: Nörolojik Bir 
Alarm, Endokrin Bir Tanı

Özge Coruk

PS-43 Cilt Tutulumu ile Başlayan Sistemik Lupus Eritematozis olgusu; 
Kutanöz Lupus Değerlendirme

Derya Kayaş

PS-44 Sebebi Bilinmeyen Kanamada İzole APTT Yüksekliği Abdullah Tunahan Kafa

PS-45 İç Hastalıkları Pratiğinde POCUS Kullanımı Şimanur Cevahir

PS-46 Non-Steroid Anti-İnflamatuvar İlaç Kullanımı Sonrası Gelişen 
Flunarizin Toksisitesi: Bir Olgu Sunumu

Hasan Mutlu

PS-47 Diyabetik Ketoasidoz Gelişimi Sonrası Operabl Evrede Pankreas 
Malignitesi Saptanan Hasta: Bir Olgu Sunumu

Hasan Mutlu

PS-48 Poliklinik Pratiğinde Gözden Kaçan Subakut Granülomatöz Troidit 
Olgusu

Sevgi Yıldırım Uğurlu
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PS-49 İmmünsuprese Bir Hastada Kan Kültüründe Bacteroides 
Thetaiotaomicron Olgusu

Sevgi Yıldırım Uğurlu

PS-50 Karaciğer Sirozlu Hastada Assit yokluğunda Hepatik Hidrotoraks 
Gelişimi

Abdussamet Genç

PS-51 Akut Pankreatit Yönetiminde İntravasküler Volüm Durumu ve 
Kardiyak Yüklenmenin Değerlendirilmesinde POCUS (hasta başı 
ultrasonografi): Bir Olgu Sunumu

Hande Erman

PS-52 Alfa Lipoik Asit Kullanımı İle Gerileyen Tinnitus Olgusu Fatma Betül Bulut

PS-53 Pansitopeni ile Seyreden Leptospiroz: Nadir Bir Vaka Emre Yanardağ

PS-54 Sarkoidozda Aktivasyon Kriteri Olarak Beta-2 Mikroglobulin Emre Yanardag

POSTER BİLDİRİ LİSTESİ Sağlık Bilimleri Üniversitesi

İç Hastalıkları Uzmanlık Eğitim
Araştırma Derneği

w w w . i c h a s d e r k o n g r e s i 2 0 2 5 . o r g
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Sağlık Bilimleri Üniversitesi

İç Hastalıkları Uzmanlık Eğitim
Araştırma Derneği
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Kongre Başkanı
Abdulbaki Kumbasar

Yürütücü Kurul
Seyit İbrahim Akdağ 
Yüksel Altuntaş
Hayriye Esra Ataoğlu
Sema Basat
Banu Böyük
Oğuzhan Sıtkı Dizdar
Zeynep Karaali
Ali Özdemir
E-posta: gensek@sbuichastaliklarikongresi.org

Organizasyon Sekreteryası

19 Mayıs Mah. 19 Mayıs Cad. Nova Baran Center
No: 4, 34360  Şişli / İstanbul
Tel: 0 212 381 46 00
Faks: 0 212 258 60 78
E-posta: ichasderkongresi@figur.net


